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復興支援活動について 

私たち NPO 尚では、七ヶ浜町で被災され、町内の仮設住宅で生活する浜ばっぱを支

援する活動をしています。（※浜ばっぱとは、浜のばあちゃんという意味です。） 

活動内容は、浜ばっぱに雑巾を縫ってもらい、その縫って頂いた雑巾一枚毎に浜ば

っぱに１００円が手渡されます。（※１組４００円のうち３００円がぞうきんを縫った

浜ばっぱに「報酬」として支払われ、残りの１００円は送料、裁縫道具、梱包代など

の経費になります。） 

雑巾は色も柄も大きさも違います。それは支援品のタオルを使用しているからです。

そして他の雑巾との一番の違いは、浜ばっぱそれぞれの復興への思いが込められてい

るところです。 

大震災の津波で自宅を失い、先の見えない仮設住宅での生活が続いています。そん

な状況でも浜ばっぱは笑顔と元気を忘れてはいません。そして私たちはその笑顔に勇

気と元気をいただきました。そんな浜ばっぱに何か出来ることは無いかと考え、この

支援活動が始まりました。 

被災地が、七ヶ浜が元気に笑顔になるように。 

被災地の浜ばっぱとこの活動にご賛同頂いた皆さんが幸せに過ごせるように。 

そんな支援を目指して活動しています。 

 

※お願い－縫うスピードはゆっくりです。申込みからお届けまでお待たせすることも

あるかと思いますが、ご了承願います。 

 

私たち浜ばっぱがつくりました。→ 
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