
写真…ピンクや白など美しく彩られた会場で、恒例の上下堤コスモス祭りが開かれました（10月21日、上下堤八幡前）
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　10月21日（日）、上下堤八幡前地内にて「第7回上下堤コスモスまつり」（上下堤転作組合主催）
が開かれました。
　同組合では7年前から休耕田を利用して、コスモスやソバを栽培。今年のコスモスは、猛暑な
どもあり生育が心配されましたが、およそ3万本のコスモスが1㌶の休耕田で見ごろを迎えま
した。訪れた人たちは写真撮影をしたり、摘み取ったりと秋の花を存分に楽しんでいました。
　会場では上下堤五割そばや新米おにぎりも提供され、津軽三味線や歌謡ショーといったス
テージイベントも盛り上がりを見せました。
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震災に伴う被災家屋等の解体撤去申請期限のお知らせ ～申請受付は12月28日（金）まで～

　市では、震災によって家屋等に甚大な被害を受けられた方々を支援するた
め、所有者などの申出により、被災家屋等（被災したブロック塀、津波の塩害に
よる枯木含む）の解体撤去を行っています。
　被災家屋等の解体撤去の申請受付期限は、12月28日（金）までとなります
ので、解体撤去を希望される場合は、期限内に申し込みをしてください。
■申請受付　○受付日時　月～金曜日（祝日除く）　8時30分～17時15分
　　　　　　○受付場所　環境課（本庁舎1階）
　　　　　　○受付期限　平成24年12月28日（金）
■対象　○被災家屋　り災証明書において、「半壊」以上の判定を受けた家屋など
　　　　○ブロック塀　傾き、ひび割れなどの損壊が著しいもの
　　　　○枯木　津波の塩害などにより、立ち枯れている状態のもの
※申請の際は、状況が確認できる被災写真の提出が必要です。
■必要なもの　(1)印鑑(認印で可)　(2)り災証明書(写しで可)
　(3)本人確認書類(例:自動車運転免許証など)　(4)被災写真(2～3枚程度)
　(5)本人または同居家族以外の方が申請する場合は委任状
※委任状の様式は任意で構いませんが、委任する権限（委任すること）として「東日本
　大震災による被災家屋解体・撤去の申し込みに関すること」を必ず明記ください。 ■問・申し込み　環境課廃棄物対策班　☎内線1153･1155･1156

■Q&A
問1

答

問2
答
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答

昨年、被災家屋の解体申請を行い、解体作業は完了しましたが、土地の境
界に土留めを残しています。市での買取りを希望していますが、このまま残
して良いですか。
これまで、移転元地の買取り面積の確定方法が決まっていなかったことか
ら、境界の土留めを残している方が数多く見られますが、現地での確認作
業などが無くなりましたので、改めて土留めの撤去申請（家屋等の解体撤
去、がれき類撤去申込書）を環境課に提出してください。
解体事業の完了時期はいつですか。
申込のあった全ての物件について、平成25年3月末日まで完了する予定
です。
現在、被災家屋を物置として利用しています。移転先を確保するまで、解体
を待ってもらうことはできますか。
津波防災区域からの移転に伴い、移転元地の買取りを希望する場合で、
来年度以降に解体を希望される方は、個別に生活再建支援課生活再建
支援班（☎内線1489～1492）へ相談ください。
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問い合わせ　東松島市役所  ☎82-1111まちの情報広場
まちの情報広場

東松島市内の放射線測定

空間放射線線量率調査結果（市役所西側通用口付近 地上1m:午前8時現在）
測定月日 11月2日 11月3日 11月4日 11月5日 11月6日 11月7日
測定値（単位:μSv/h） 0.040 0.039 0.038 0.039 0.043 0.039

　市では現在、市役所本庁舎西側通用口付近に文部科学省の放射線測定可
搬式モニタリングポストを設置していることから、この測定結果を掲載します。

※文部科学省のホームページでリアルタイムの測定結果を公表しています。
　http://radioactivity.mext.go.jp/map/ja/
■問　環境課環境班　☎内線1152

「まちづくりアンケート」を実施します
～復興まちづくりと安心安全の地域社会づくりにご協力ください～

　市では、「東松島市総合計画」において目指す将来像を「心輝き　自然輝
く東松島」と定めるとともに、「東松島市復興まちづくり計画」では「あの日
を忘れずともに未来へ～東松島一心～」を将来像として掲げ、これらの実
現に向けたまちづくりを進めています。
　今回実施する「まちづくりアンケート」は、両計画を効率的に推進するた
め、現在のまちづくりに関する市民の皆さんの満足度やご意見を伺うもの
です。回答いただいた内容は、すべて統計的に処理し目的以外に利用する
ことはありません。
■アンケート調査対象　18歳以上の市民の皆さんの中から無作為に抽
　出した1,200人の方を対象に、調査票を郵送します
■調査票の回答　郵送された調査票に同封された返信用封筒で、12月6
　日（木）まで郵送ください
■問　復興政策課企画調整班　☎内線1235

第2回「福祉のしごと面談会in石巻」の開催
　福祉分野の仕事に就きたい方、関心のある方は、気軽に参加ください。
福祉関連事業所の採用担当者の方と直接面談ができる機会です。
■日時　11月28日（水）13時～16時
■開催場所　ハローワーク石巻立町臨時庁舎6階会議室
　（住所:石巻市立町1丁目4-15　石巻ビルディング）
■内容　第1部　各参加事業所による3分PR
　　　　第2部　◎相談・面談コーナー:介護関連事業所との直接面談
　　　　　　　 ◎宮城県福祉人材センターによる各種相談コーナー
■参加対象　福祉の職場へ関心のある方や就職を希望する求職者、平成
　25年3月卒業予定の大学・短大・専門学校生および就職担当職員の方
■参加企業　福祉関係事業所など12社を予定
■共催　宮城県福祉人材センター
■問　ハローワーク石巻　福祉人材確保担当　☎95-0158

「障害者控除対象者認定書」交付のお知らせ
　確定申告時に障害者控除を受けられるよう、介護保険法の要介護認
定者で、障害者に準ずると認められる方に「障害者控除対象者認定書」
を交付します。
■交付対象者
　◦介護保険法に規定する要介護認定で要介護1から要介護5の65歳
　　以上の方
　◦上記介護認定者で死亡された方を扶養していた方
■認定基準日
　◦確定申告の対象となる年の12月31日（年の途中で亡くなられた
　　場合は、亡くなられた日）
■申請の必要がない方
　◦身体障害者手帳1・2級、精神障害者1級、療育手帳Aをお持ちの方
　◦本人および扶養者が非課税の方などで、確定申告をする必要がない方
■申請期間　平成25年3月15日（金）まで
■必要なもの　介護保険被保険者証（被保険者が死亡の場合は不要）、
　印鑑
■問・申し込み　福祉課高齢介護班　☎内線1194

平成25年執行 東松島市長選挙・東松島市議会議員選挙
執行日程（投票日など）のお知らせ

■市長選挙・市議会議員選挙執行日程
　告示日　平成25年4月14日（日）
　投票日　平成25年4月21日（日）
■問　選挙管理委員会事務局　☎内線1205

東松島市被災農業者漁業者復旧支援事業補助金のお知らせ
　津波被害を受けた農業者・漁業者の方 を々事業再開に向けて支援する
ため、津波により被災した機械の購入・修繕および施設などの修復・建て替
えに要する経費の一部を補助します。
■補助金の額　機械または施設の復旧に要した経費（10万円以上、消費
　税額および地方消費税額を除く）の1/10以内（補助上限額50万円）
■対象となる方　国・県・市・任意団体などからの補助支援事業やNPOな
　どからの現物提供などを受けていない方または受ける予定のない方で、
　市税など滞納がない方　
■申請受付場所　農林水産課（市役所鳴瀬庁舎1階）9時～17時
※必要な書類の添付もありますので、詳しくは下記まで相談ください。
■問　農林水産課農政班農林水産振興班　☎内線2140・2139

河川・海岸災害復旧事業概要説明会の開催
　震災で被災した河川・海岸の災害復旧事業の内容について、方針など
が決定したので説明会を開催します。
■日時・場所　11月28日（水）19時～　小野市民センター（北上運河）
　11月29日（木）19時～　市コミュニティセンター（南北上運河）
　11月30日（金）19時～　野蒜市民センター（野蒜地区）
■説明内容　①復旧概要について　②災害復旧事業の今後の流れについて
■問　宮城県東部土木事務所河川砂防第一・第二班　☎98-3360

平成25年成人式の開催
　市では平成25年成人式を下記の日程で開催します。現在、市外にお
住まいの方でも参加できますので、希望の方は下記まで連絡ください。
■日時　平成25年1月13日（日）　13時開式（12時30分受付開始）
■会場　市コミュニティセンター
■対象者　平成4年4月2日～平成5年4月1日生まれの方
■問・申し込み　生涯学習課社会教育班　☎内線3201～3203

食品の放射能検査の実施
　市では放射能による食品不安の広がりを受け、市民の方の持ち込みに
よる自家消費用農作物などの放射性物質簡易測定検査を実施しています。
　検査は予約制のため、事前に電話で申し込みください。
■予約受付時間　平日8時30分～17時15分まで
■対象者　東松島市民
■測定対象物　自家消費を目的として栽培、採取した農作物や魚介類な
　ど（例:家庭菜園で栽培した野菜や釣った魚など）購入した食品、販売
　目的の食品は除きます。
■測定料　無料
■注意事項　◦一回につき一検体です。
　◦食品は調理前の状態にしてから、5ミリ以下に小さく刻み、清潔な
　　ビニール袋に入れて持参してください。
　◦検査には最低500グラム以上の試料が必要です。また、検査終了後は
　　持ち帰って頂きます。
　◦検査結果が出るまで1時間30分程度かかります。
※簡易測定のため、検査結果はあくまでも目安であり、公的に証明するも
　のではありません。
■問・申し込み　環境課環境班　☎内線1152
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「松島駅」「鹿島台駅」パーク&ライド　予約型駅前駐車場の貸出
　東松島市民を対象として、震災対応パーク&ライド事業を実施し
ています。パーク&ライドとは、自動車を駅周辺の駐車場に停めて

（Park）、電車などに乗り換えてもらう制度（Ride）のことで、仙石線の
不通に伴う、市民の交通の便の確保対策として、市が（株）奥松島公社
に事業費を補助し、公社が事業主体となって駐車場を東松島市民の皆
さんに無償で一定期間貸し出します。利用を希望する方は、事前に利用
者登録が必要です。
■駐車場の場所 　「東北本線松島駅前ダイヤパーク駐車場」「東北本線
　鹿島台駅前JA駐車場」
■募集台数　①月極駐車場:鹿島台駅のみ　4台
※定数枠が無くなり次第終了、定期的に更新の確認をします。
※最長で平成25年3月31日まで。（次年度以降も別途継続を検討中）
　②一日貸出駐車場:2カ所 松島駅前・鹿島台駅前各10台
※利用者登録した方が、利用日の前週の金曜日までに電話で予約確認。
　空きのある場合は、駐車場ナンバーを電話でお知らせします。
■申し込できる方　市民の方で、通勤・通学・通院などでこのパークア
　ンドライド駐車場を活用し、JR線の利用を行う方
■利用登録の申し込み　（株）奥松島公社（受付時間:平日（祝日除く）9時
　～17時）に、次のア・イ・ウに記入して申し込みください
　ア 必要事項を記入した申込書
　　 ※（株）奥松島公社の窓口に用意してあります。
　イ 市民であることを証明するもの（例:運転免許証のコピーなど） 
　ウ 120円切手
■利用開始
　①月極駐車場…利用登録証、利用許可証の発行を受けた方。即日利用可能。
　②一日貸出駐車場･･･利用許可証の発行を受け、電話で予約。指定駐
　　車場の番号の通知を受けた方から駐車可能
■主な利用条件
　①今年度は無償で貸与しますが、来年度以降の制度化・無償化を保障
　　するものではありません
　②希望者多数の場合は、抽選になります。継続的な貸与を保障するも
　　のではありません
　③使用規約を順守していただけない場合は、利用許可を取り消す場
　　合があります
■問・申し込み　（株）奥松島公社　☎86-1511
　〒981-0303　 東松島市小野字新宮前5（市役所鳴瀬庁舎1階）

東松島市婦人会連絡協議会主催『ぽっかぽか映画会』
映画「エクレール・お菓子放浪記」東松島市無料上映会

　映画「エクレール・お菓子放浪記」は、震災前に私たちの身近な地域であ
る石巻市をはじめ登
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前の宮城の美しい情景と優しい人々が描かれたこの作品で、みなさんの心
も『ぽっかぽか』になれば幸いです。
　この事業は全国の上映会場でいただいた募金など、たくさんの方々の温
かいご支援による「エクレール基金」で開催します。			 
■日時・場所　
　1回目：12月15日（土）10時30分開演　小野市民センター　定員250人
　2回目：12月20日（木）10時30分開演　市コミュニティセンター
　定員350人
■申し込み　入場無料ですが、鑑賞希望会場で整理券を受け取ってくだ
　さい
■整理券配布期間　11月15日（木）～30日（金）　※無くなり次第終了。
■主催　東松島市婦人会連絡協議会
■共催　東松島市教育委員会　■助成　エクレール基金
■問　生涯学習課社会教育班　☎内線3203

復興 東松島カキまつりの開催

■日時　12月2日（日）9時～12時
■場所　市コミュニティセンター野外広場
※車でお越しの際は、市役所前および矢本保健相談セ
　ンター前駐車場、または矢本東小学校校庭（晴天時
　のみ）へ駐車してください。
■内容　焼きガキ、カキ汁・カキ販売など
■問　農林水産課農林水産振興班　☎内線2137

蔵しっくパークからのお知らせ
■問・申し込み 蔵しっくパーク　ひとまち交流館　☎84-1770・ふれ愛情報プラザ　☎84-2011

展示コーナー

■日時　11月18日（日）10時～12時30分　■場所　蔵しっくパーク「見世の間」
■対象　小学5～6年生（親子同伴でも可）　  ■定員　約10人　■受講料　無料
■申し込み　11月2日（金）9時～　☎84-1770（ひと・まち交流館）

山形県立東根工業高等学校復興支援活動第2弾
「電子工作教室」～太陽電池で作るＡＭラジオ～

　　　　　　　　

手作りチャレンジクラブ
★山に行く人このゆびとまれ　■日時　①蔓採り 11月19日（月） ◦籠編み 11月21日（水）
　②蔓採り 11月26日（月） ◦籠編み 11月28日（水）　③蔓採り 12月 3日 (月） ◦籠編み 12月5日（水）
　■時間　各9時30分～12時　■場所　あったかいホール（蔓採りは9時30分集合）
　■材料費　各300円　■定員　各10名程度
★布ぞうり　■日時　11月28日（水）13時～16時　■受講料　無料　■参加費　500円
★クリスマスリース作り　■日時　12月4日（火）10時～12時　■材料費　500円　■定員　5名
　※リース台・松ぼっくりはこちらで準備しますので、他飾りは各自持ち寄りください。

からのお知らせ
■チャレンジショップ （1階）　10時～16時、日曜休館
■問・申し込み　☎98-6061　FAX98-6062　

「あったかいホール」開館時間のお知らせ

くらっぱ文化祭　
　「くらっぱ蔵部」の先生や参加者の皆さんの作品を展示します。予約なしで気軽に参加できる体験
コーナーもありますので、ぜひ遊びに来てください。
■日時　11月18日（日）～25日（日）　9時～17時（月曜休館）

体験コーナー

18日（日）
10時～12時　フラワーアレンジメント
10時～13時　トールペイント
10時～15時　布小物、粘土小物、フラダンス、EM石鹸

23日（金）10時～12時　フラワーアレンジメント
10時～15時　布小物

24日（土）10時～15時　押し花小物、布小物、
フラダンス、着付け（創作帯結び）

25日（日）10時～15時　粘土小物、布小物

内容 日時 受付開始日 材料費 参加費 定員 持ち物
五月人形つるし飾りシ

リーズ【つばめ】
講師：及川美代子

11月15日（木）
10時～12時

11月6日（火）
9時～ 500円 100円 10人 裁縫道具・ボンド・

ハサミ・おしぼり

プリザーブドフラワー【ク
リスマスツリー風】講師：

本田奈都子
11月20日（火）
10時～12時

11月7日（水）
9時～

13日（火）締切
2,000円 100円 15人 ハサミ

初級つるし飾り
【メタボサンタ】
講師：佐々木比呂美

11月22日（木）
13時30分～16時

11月8日（木）
9時～ 1,300円 100円 なし

裁縫道具・両面テープ
（5㍉幅）・ボンド・手
芸綿少々

くらっぱ蔵部 定員になるまで受付しています。必ず一人毎に電話で申し込みください。

※11月1日(木)から、事務所が「ふれ愛情報プラザ」へ移転します。くらっぱ蔵部の参加や交流館の利用希望の申し込みは、 
　「ひと・まち交流館」で行います。

　　

■日時　11月24日（土）10時～12時　
◦朝採り野菜　◦健康卵　◦ＥＭ製品　◦履き物　◦駄菓子　◦のり工房
※都合により変更になる場合があります。

旬鮮直売 くらっぱ市 ※月1回土曜日に開催します。

まちの情報広場

12月8日（土）開催　サンタをさがせ!&イルミネーション点灯式

▲昨年の「サンタをさがせ！＆イルミネー
　ション点灯式」の様子 （12月３日）

　今年も東松島の子どもたち
に元気になってもらうためにサ
ンタクロースがやって来ます。
　当日は、矢本駅周辺から旧
国道商店街周辺にサンタク
ロースが現れます。街中に散ら
ばったサンタクロースを探し出
すイベント「サンタをさがせ!」
や、夕方にはイルミネーションの
点灯式なども行われます。ぜひ足を運んでみてください。
●サンタをさがせ!　13時～15時30分
　「サンタをさがせ」の参加には事前申し込みが必要です。参加希望の方
は、あったかいホール（☎98-6061）へ電話で申し込みください。
◦対象:中学生以下のグループ　※小学生以下は親子グループ。
◦参加料:子ども一人につき100円　※当日、あったかいホール受付で支
　払いください。
◦申し込み締切日:12月6日（木）　※定員300人に達し次第締め切ります。
◦当日の集合時間:12時～13時に、あったかいホールにて受付を行ってく 
　ださい。
●イルミネーション点灯式　16時45分～
■場所　上町東地区（あったかいホール隣）
●サンタクロースお見送り式　17時～
■場所　上町西地区（須賀神社三角公園前）
■主催　東松島元気なまちづくり委員会、
　上町東地区センター・上町西地区センター
■問　市民協働課協働推進班　☎内線1283

（3）市報 ひがしまつしま



がんばろう！東松島
City view!

ちょこっとボランティアチョコレートが発売

　国土交通省北上川下流河川事
務所は鳴瀬川左岸の河口から約
5㌔の東松島大橋の橋脚に、洪
水時の危険水位を記した表示板
と東北地方太平洋沖地震で発生
した津波が川を遡

そ
上したときの

到達高を表した表示板を設置し
ました（10月9日）

　岐阜県美濃
み の か も

加茂市のNPO法人KIプロジェクトの協力
により、ちょこっとボランティアチョコレートが制作され
ました。このお菓子を購入すると、売上の一部が寄付金
として、本市の特産品である「海苔」「牡蠣」の復興に充て
られます。おやつやお土産にいかがですか。
■販売価格　18個入り 1,000円（税込）
■販売場所
○東松島あんてなしょっぷ まちんど
　(場所:矢本字上新沼19番地1) ☎83-3391
※市役所1階物産紹介ブースでも販売しています。
○いーなショップグリーン（運営主体：（株）奥松島公社、
　グリーンタウンやもと仮設住宅内）☎25-5544
■問　商工観光課観光物産班 ☎内線2165・2166

◀▲東京都中
な か の

野区で開催された「2012東北復興大祭典な
　かの」に、復興支援企画として東松島の復興をPRしたほか、
　物産販売が行われました。(10月13日、中野区役所前)

▲集団移転先の造成などが柱となる東松島市復興まちづくり整備事業の着手式が開か
　れました。小野保育所の児童も出席し、一緒に事業着手を宣言しました
　（10月25日、野蒜市民センター）

▲震災で堤防が決壊するなどした定川の河川災害復旧工事着工式が開かれました。
　河口から6・2㌔の区間で堤防をかさ上げし、津波に強い構造にします
　（10月17日、大曲地内・定川沿い）

▲三
み つ い

井辨
わ き お

雄厚生労働大臣（中央）が訪れ、市内の被
　災者サポートなどを視察しました
　（10月22日、鳴瀬サポートセンター）

◀森
も り も と

本敏
さとし

防衛大臣が震災で被災した航空自衛隊松
　島基地を訪れ、隊員を激励するとともに基地の
　復旧状況などを視察しました（10月11日）

　特定非営利活動法人東松
島市芸術文化振興会の設
立総会が開かれました。市
コミュニティセンター指
定管理者制度の受け皿と
なって、芸術文化によるま
ちづくりに貢献していきま
す（10月18日、市コミュニ
ティセンター）

　市は、大手運送業者の佐川急
便（株）東日本支社=東京都=と
山形地区給食事業協会=山形市
=の2団体と災害時の支援協力に
関する協定を締結しました。右か
ら山形地区給食事業協会の吉田
眞
しんいちろう

一郎会長、阿部市長、佐川急便
（株）東日本支社南東北支店の高
橋行

ゆきよし
好支店長（10月9日、市役所）

東
松
島
の
復
興
を
各
大
臣
が
視
察

復興へ向けて整備がスタート

市報 ひがしまつしま（4）



みんなの心と力をひとつに
City view!

　環境未来都市構想の実現へ向けて産・学・官・民の連携を橋渡
しする一般社団法人東松島みらいとし機構（愛称：HOPE、理事長 
大
お お た き

滝精
せ い い ち

一東北大大学院経済学研究科長）の発足式が開かれまし
た。相談役の菅

か ん

直
な お と

人前首相や特別顧問のC.W.ニコルさん（アファ
ンの森財団理事長）、伊

い せ や

勢谷友
ゆ う す け

介さん（リバースプロジェクト代表、
俳優）なども出席し、東松島の復興と未来について話し合いまし
た。（10月24日、市コミュニティセンター）

▲歌手・立
たちばな

花英
ひ で き

樹さんの復興支援ふれあいコンサートが市内2カ所で開か
　れ、仮設住宅の入居者たちを存分に楽しませました。矢本運動公園内武
　道館には約150人が集まりました（10月26日）

　野蒜復興祭が開かれ、行政区ごとの出店や小中学
生らの太鼓、踊りなどの演目が披露されました。震災
で住民が離れ離れとなった地域に久しぶりの活気が
戻りました（10月20日、野蒜市民センター）

◀
平
成
24
年
度
生
涯
学
習
講
演
会
が
開
か
れ
、約
２
０
０
人
が

聴
講
し
ま
し
た
。ク
ラ
ゲ
の
展
示
種
類
数
が
世
界
一
で
知
ら
れ

る
山
形
県
鶴つ

る
お
か岡

市
立
加か

も茂
水
族
館
長
の
村む

ら
か
み上

龍た

つ

お男
さ
ん
は
自

ら
の
経
験
を
踏
ま
え
、「
挑
戦
が
良
い
成
果
を
招
く
」と
語
り
ま

し
た（
10
月
17
日
、市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

▲第1回東松島市長杯地域交流市民パークゴルフ大会が開かれ、市民約
　130人がさわやかな汗を流しました
　（10月21日、かなんパークゴルフ場）

文化、スポーツ、イベント盛況

～一般社団法人 東松島みらいとし機構（HOPE）発足～

希望のまち 実現への一歩

（5）市報 ひがしまつしま



知っ得情報

募
集

宮
城
い
き
い
き
学
園

平
成
25
年
度
４
月
生
募
集

宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会

い
き
が
い
健
康
課

☎
０２２

－

２２５

－

８
４
７
７

相
談

震
災
後
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

相
談
窓
口

　

市
で
は
、震
災
後
の
こ
こ

ろ
の
ケ
ア
に
つ
い
て
の
相
談

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

福
祉
課
障
害
福
祉
班
保
健
師

☎
内
線
１
１
７
５・１
１
７
６

お
知
ら
せ

三
陸
自
動
車
道　
夜
間

通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

　

三
陸
自
動
車
道
は
、４
車

線
化
に
伴
う
橋
梁
建
設
工
事

な
ど
を
行
う
た
め
、夜
間
通

行
止
め
を
行
い
ま
す
。大
変

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
期
間　
11
月
17
日（
土
）〜

　
30
日（
金
）

※
日
曜
、悪
天
候
の
日
を

　
除
く
。

■
時
間　
21
時
か
ら
翌
朝
６
時

　
ま
で

■
対
象
区
間　
三
陸
道
鳴
瀬

　
奥
松
島
IC
か
ら
石
巻
港
IC

　
間（
上
下
線
）

※
国
道
45
号
な
ど
一
般
道
路      

　
へ
迂
回
を
お
願
い
し
ま
す

国
土
交
通
省
仙
台
河
川

国
道
事
務
所
　

☎
022

－

248

－

４
１
３
１

　

労
働
者（
ア
ル
バ
イ
ト
を

含
む
）を
1
人
で
も
雇
っ
て
い

る
事
業
主
は
労
働
保
険（
労

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
石
巻　

☎
95

－

０
１
５
８

石
巻
労
働
基
準
監
督
署

☎
22

－

３
３
６
５

知っ得
 情報

■問 東松島市役所  ☎82-1111

　震災前の債務により新たな借入ができないといった「二重ローン問題」を
解決するため、東日本大震災事業者再生支援機構では既にお借入れの債
務にかかる債権の買取りや事業再開のための資金調達支援などを行ってい
ます。「二重ローン問題」でお困りの事業者の方は、下記まで相談ください。
■問　東日本大震災事業者再生支援機構仙台本店相談窓口
　☎022-393-8550

「二重ローン問題」でお困りの被災事業者の皆さんへ

　

学
習
や
ス
ポ
ー
ツ･

文
化

活
動
を
通
し
て
、明
る
く
楽

し
い
充
実
し
た
学
園
生
活
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
募
集
校　
仙
南
、大
崎
、石

　
巻
、気
仙
沼･

本
吉
、登
米･

　
栗
原　
５
校

■
応
募
資
格　
県
内
に
居
住

　
す
る
お
お
む
ね
60
歳
以
上

　

の
方
で
、健
康
で
学
習
意

　
欲
が
あ
り
2
年
間
継
続
し

　
て
受
講
可
能
な
方

※
卒
業
さ
れ
た
方
の
再
入
学

　
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
受
講
料
な
ど

　
入
学
金
５
、０
０
０
円

　
年
間
受
講
料
２
０
、０
０
０
円

■
定
員　
各
校
40
人　

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽

　
選
と
な
り
ま
す
。

■
申
し
込
み　
申
込
書
に
記

　
入
の
上
応
募
し
て
く
だ
さ
い

■
締
切　
平
成
25
年
1
月
31
日

　
（
木
）必
着

石
巻
年
金
事
務
所・年
金

相
談
会

　
国
民
年
金
に
関
す
る
年
金

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

利
用・相
談
く
だ
さ
い
。

■
主
な
相
談
内
容　
老
齢
年

　
金
な
ど
の
請
求
に
関
す
る

　

こ
と
。国
民
年
金
保
険
料

　

の
納
付
相
談
、免
除
申
請

　
に
関
す
る
こ
と

■
日
時　
11
月
22
日（
木
）

　
10
時
〜
15
時

■
場
所　
市
役
所
本
庁
舎
101

　
会
議
室　

石
巻
年
金
事
務
所　

☎
22

－

５
１
１
７

（
公
財
）宮
城
県
暴
力
団

追
放
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
022

－

215

－

５
０
５
０

暴
力
団
問
題
等
無
料
相
談
所

　
弁
護
士
や
警
察
官
な
ど
が

暴
力
団
問
題
な
ど
の
困
り
ご

と
相
談
に
応
じ
ま
す
。秘
密

は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、

気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。予

約
不
要
。

■
相
談
日　
12
月
3
日（
月
）

　
13
時
〜
16
時　

■
場
所　
石
巻
市
役
所
２
階

　
相
談
室
A・B

災
保
険
・
雇
用
保
険
）に
加
入

す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
だ
労
働
保
険
の
加
入
手

続
き
を
と
ら
れ
て
い
な
い
事

業
主
の
方
は
、最
寄
り
の
労

働
基
準
監
督
署
ま
た
は
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相
談
く
だ
さ

い
。

安心で豊かな老後のために農業者年金に加入しましょう

●保険料の額は自由に決められます。(積立方式です)
　・保険料は月額2万円から6万7千円まで千円単位で自由に決められます。
　・農業経営状況や老後設計に応じて、いつでも見直す事ができます。
●早く加入するほど有利です。加入期間が長いほど、複利効果や運用益のアップ
　が期待できます。(金利が低いですから将来の年金の準備をしましょう)
●終身年金で80歳までの保証付きです。
　・年金は生涯支給されます。もし、80歳前に亡くなった場合は80歳までに受給
　　できたはずの年金額が死亡一時金として遺族に支給されます。
●公的年金ならではの税制上の優遇措置があります。
　・支払った保険料は、全額が社会保険料控除の対象となり、所得税･住民税の
　　節税につながります。
●農業の担い手には、保険料の国庫補助があります。(条件があります)
■問　農業委員会事務局　☎内線2152、いしのまき農業協同組合金融部・各支店

農業者年金加入条件
1.60歳未満の方
2.年間60日以上農業に従事している方
　(配偶者・後　継者も可)
3.国民年金第1号被保険者

○
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
（
大
人
の
方
）

　

眠
れ
な
い･

食
欲
が
な
く

て
食
べ
ら
れ
な
い･

誰
と
も

話
す
気
に
な
ら
な
い･

イ
ラ

イ
ラ
す
る
な
ど
の
症
状
で
お

困
り
の
方
。

■
相
談
日　
12
月
18
日（
火
）

　

14
時
〜（
予
約
制　

1
人

　
50
分
）

■
場
所　
市
役
所
内
相
談
室

■
担
当　
こ
だ
ま
ホ
ス
ピ
タ

　
ル　
虎と

ら
い
わ岩
武た
け
し志
医
師

○
こ
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア

　
相
談

　
震
災
後
、夜
泣
き・こ
わ
が

り
が
強
く
な
っ
た･

以
前
よ

り
落
ち
つ
き
が
な
く
な
っ
た

な
ど
、お
子
さ
ん
の
へ
の
対

応
に
つ
い
て
お
困
り
の
方
。

■
相
談
日　
12
月
17
日（
月
）

　

13
時
〜（
予
約
制　

1
人

　
50
分
）

■
場
所　
矢
本
保
健
相
談
セ

　
ン
タ
ー

■
担
当　
み
や
ぎ
心
の
ケ
ア

　
セ
ン
タ
ー　
児
童
精
神
科

　
医
師

臨時放課後児童クラブ指導員・臨時保育士募集
◎臨時放課後児童クラブ指導員募集
■資格・対象　心身ともに健康で、市税など滞納がない方
■勤務内容　小学1年生から3年生の児童の保育　 ■賃金　時給780円
■勤務時間　1日5時間勤務（13時〜18時）。ただし、土曜日、夏休みなど
　の長期休みのときは、9時30分〜18時の勤務（月120時間以内）
■勤務先　大塩小学校放課後児童クラブ　 ■募集人員　1人
■申し込み　11月30日（金）17時まで、履歴書（自筆・写真貼付）を持参
　※後日面接あり。

■上記の募集に関する問・申し込み　福祉課子育て支援班　☎内線1186

　鳴瀬川・吉田川河川域では知事の許可がなければサケを採捕できま
せん。違反すれば水産資源保護法および宮城県内水面漁業調整規則に
より罰せられます。
　サケを採捕できる人は、宮城県知事からふ化事業のために特別採捕
許可を受けた方々に限られ、この許可を受けた採捕従事者は標識を着
用しています。
　地域ぐるみで密漁を防止し、「サケの母なる川」鳴瀬川、吉田川のサケ
を守りましょう。違反者を見つけたら、市農林水産課または石巻警察署

（☎95-4141）に連絡ください。 
■問　鳴瀬川水系さけます増殖協会
　（事務局:農林水産課農林水産振興班）　☎内線2139

鳴瀬川・吉田川でのサケ密漁防止にご協力を

◎保育所臨時保育士募集
■資格・対象　保育士資格を有し、心身ともに健康で市税など滞納がない方
■勤務内容　児童の保育　 ■賃金　時給1,000円
■勤務条件　1日7時間45分勤務。早出、土曜等交替勤務あり
◎保育所臨時延長保育士募集
■資格・対象　保育士資格を有し、心身ともに健康で市税など滞納がない方
■勤務内容　児童の保育（延長保育）　 ■賃金　時給1,130円
■勤務条件　1日4時間勤務（14時45分〜19時）　※土・日曜、祝日休み。
■臨時保育士・臨時延長保育士の勤務先　小野保育所
■臨時保育士・臨時延長保育士の募集人員　各1人
■申し込み　履歴書（本人自筆・写真貼付）に保育士証の写しを添えて
　持参　※後日面接あり。
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図書館だより・市民のカレンダー
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2012年11月　15日～30日

15 木
■市報11月15日号発行
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00
■東松島市協働教育講演会（市コミュニティセンター）18：30

16 金

17 土 ■おはなし会（図書館）15:00
■元気まつり（野蒜小） A

18 日
■第10回北赤井地区大根狩り（赤井上区地内）9：00
■第4回大塩地区センター対抗マレットゴルフ大会
　（大塩小学校校庭）

19 月 ■図書館休館日

20 火
■市民課延長窓口 ～19:00
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00
■2歳児教室（鳴瀬幼）

21 水 ■おはなし会（図書館）11:00、15:00　　　　　　　　  A

22 木
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00
■五人講演会2012パート3（市コミュニティセンター）　
　18：30
■臨時休校日（市内小・中学校）

23 金
勤労感謝の日
■図書館休館日
■ひがしまつしま復興まちづくり音楽祭inおおしお
　（大塩地区体育館）13：30

24 土 ■おはなし会（図書館）15:00

25 日
■第3回赤井地区センター対抗家庭バレーボール大会
　（赤井市民センター）9:00
■小野地域スポーツ交流会（小野地区体育館ほか）9：00
■巡回寺子屋野蒜塾（野蒜市民センター）10:00

26 月 ■図書館休館日  
27 火 ■機能訓練（老人福祉センター）9：30

■納税相談夜間延長窓口 ～20：00

28 水 ■おはなし会（図書館）15:00 A

29 木
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00
■心あったかイートころ運動発表会
　（市コミュニティセンター）13：30

30 金 ●固定資産税第3期、国民健康保険税･後期高齢者医療保険料･
　介護保険料第5期納期限日

2012年12月　1日～15日

1 土
■市報12月１日号発行
■図書館休館（～7日まで蔵書点検）
■クリスマスお遊戯会〈年中少〉（鳴瀬幼）

A

2 日
■第45回やもとクロスカントリー大会
　（鷹来の森運動公園）9:10
■クリスマスお遊戯会〈年中少〉（鳴瀬幼）

3 月

4 火
■機能訓練（老人福祉センター）9：30
■市民課延長窓口 ～19:00
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00

5 水 A
6 木 ■東松島市議会平成24年第4回定例会〈～21日〉（議場）10:00

■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00

7 金 ■人権相談（小野市民センター）10:00

8 土
■サンタを探せ！＆イルミネーション点灯式
　（矢本商店街ほか）
■おはなし会（図書館）15：00　　 

A

9 日 ■はなぶさ幼稚園クリスマスお遊戯会公開日
　（市コミュニティセンター）

10 月 ■図書館休館日

11 火
■機能訓練（老人福祉センター）9:30
■納税相談夜間延長窓口 ～20:00
■2歳児教室（鳴瀬幼）

12 水 ■おはなし会（図書館）15：00 A

13 木
■囲碁将棋のつどい（老人福祉センター）10:00
■もちつき大会（鳴瀬幼）
■2歳児のつどい（はなぶさ幼）

14 金 ■行政相談（小野市民センター）13:00

15 土
■市報12月15日号発行
■クリスマスおなはし会（図書館）11：00、14：00
■矢本ひがしファンタジックイルミネーション点灯式
　（矢本東市民センター）17:00

A

カレンダーの中にある時刻は、行事などの開始時間（または終了時間）を表しています。

体育館一般開放のお知らせ　■開放時間　19～21時　■場所　A…市民体育館
■問　生涯学習課スポーツ振興班　☎82-9030

  

■問　図書館　☎82-1120　FAX82-1121
　〒981-0503　東松島市矢本字大溜1-1
　パソコン　http://www.lib-city-hm.jp
　携　　帯　http://www.lib-city-hm.jp/opw/imd/imdmain.csp
■開館時間　火～金 10時～18時　土・日 10時～17時

クリスマスおはなし会
クリスマスの楽しいおはなしや歌、ブラックパネルシアターがあります。
■日時　12月15日(土)　11時～、14時～ (1日2回)
■場所　会議室
■語り手　読み聞かせボランティア「おはなしのはなたば」のみなさん
※通常の土曜日のおはなし会とは時間が異なりますのでご注意ください。

 

　9月24日～10月25日までの間に18組のおともだちがゴールしたよ。みんなおめでとう！

親 子 で 読 書 マ ラ ソ ン 絵本の読み聞かせで100冊達成したおともだちです。親

本の無制限貸し出し

■期間 11月13日(火)～30日(金)
蔵書点検前の恒例「無制限貸し出し」を行います。
期間中は本に限り何冊でも借りることができます。
※CD・ビデオは通常通りの貸し出しです。

蔵書点検による休館のお知らせ

「小さな図書館」の本を入れ替え中

　応急仮設住宅「小さな図書館」の図書入れ替えをしています。文庫の実用
本にかわり、新たに小説を中心とした本が入ります。ぜひ利用ください。

■期間 12月1日(土)～7日(金)
図書館は蔵書点検のため上記の期間は休館となります。
この期間はブックポストへの返却もできませんのでご注意ください。

　赤井･大塩･小野・野蒜・宮戸の5つの市民センターは開館していますの
で利用ください。5つの市民センターの開館時間、休館日については各市
民センターに問い合わせください。

◎蔵書点検とは…図書館にあるすべての資料の確認作業です。資料の所在、その状
　　　　　　　　態をチェックします。必要であれば修理し、皆さんが気持ちよく
　　　　　　　　利用できるようにします。

１
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ル
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う
！
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■問 東松島市役所  ☎82-1111

東松島市の人口
（平成24年11月1日現在の住民基本台帳、外国人住民含む）

（　）内は前月比

　女　 20,672人(+15)
世帯数 14,732戸(+15）

男 19,825人(+25)
計 40,497人(+40)
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乳がん検診・骨密度検診のお知らせ

乳幼児健康診査・健康相談のお知らせ

健康相談 期日 受付時間 対象者
妊産婦･子どもの健康相談 11月15日(木) 9時30分～11時30分 妊産婦・子ども・保護者
7か月児健康相談

11月22日(木)
9時～9時20分 平成24年4月 出生児

10か月児健康相談 13時～13時20分 平成24年1月 出生児

乳幼児健康診査および健康相談スケジュール（11・12月）
場所:矢本保健相談センター

　乳幼児健康診査および健康相談の予定は下記のとおりです。
　乳幼児健康診査の対象者には、あらためて通知していますが、通知が
届かない方や新たに転入された方は、健康推進課まで連絡ください。

■問　健康推進課健康指導班　☎内線3114・3115

健康相談 期日 受付時間 対象者
4か月児健康診査 11月21日(水) 12時30分～12時50分 平成24年7月 出生児
1歳6か月児健康診査 12月11日(火)

12時30分～12時50分
平成23年5月 出生児

2歳6か月児歯科健康診査 12月13日(木) 平成22年5月 出生児
3歳児健康診査 12月12日(水) 12時～12時50分 平成21年7月 出生児

■問　健康推進課健康推進班　☎内線3109・3110
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「りんご」と「ラ・フランス」産直市
～友好都市 山形県東

ひ が し ね

根市から届きました～
　本市と友好都市である山形県東

ひがしね
根市との物産

交流として、今が旬の「りんご」と「ラ・フランス」
が届きました。数量限定、お買い得価格で販売し
ます。
●りんご（ふじ）　6個入り（小玉）300円、その他のサイズ1個100円～
●ラ・フランス　4個入り（約800ｇ）400円、その他1個100円～
※数量限定のため、期間中でも無くなり次第終了する場合があります
　ので、ご了承ください。
■販売期間　11月19日（月）～22日（木）10時～15時
■販売場所　東松島市役所本庁舎1階第１休養室前廊下
■問　東松島あんてなしょっぷ・まちんど　☎83-3391　※水曜定休。

■乳がん検診日程表
※骨密度検診を申し込みされている方は指定日にかかわらず11月22日(木)、11月29日
(木)・30日(金)のいずれかの日に受診してください。
※検診実施日程表による対象地区で受診できない方は、その他の検診日で都合のよい
　日に受診してください。
※都合により、検診実施会場を変更する場合がありますので、ご了承ください。

実施日 受付時間 対象地区（行政区など） 場所

11月22日（木）
8時～8時30分 本町、新道

小野市民センター 
   ●骨密度検診実施日9時30分～10時 城内、高松、新田

12時～12時30分 田町、根古

11月24日（土）

8時～8時30分 浅井、中下、新町、東名新場、新東名北、新東名南

小野市民センター
大塚、里北

9時30分～10時 亀岡東、亀岡西、亀岡南、洲崎、東名元場
里南、月浜、大浜、室浜

12時～12時30分 往還下、平岡、浜市下、浜市上

11月26日（月）
8時～8時30分 川下下、往還上

小野市民センター9時30分～10時 上下堤下、川下上
12時～12時30分 西福田下、西福田上、肘曲、上下堤上

11月27日（火）
8時～8時30分 上町三、駅前

矢本保健相談センター9時30分～10時 四反走、上河戸一
12時～12時30分 上河戸三

11月28日（水）
8時～8時30分 北区官舎、下町一、下町四

矢本保健相談センター9時30分～10時 関の内一、下浜二、照井
12時～12時30分 関の内二、下浜一

11月29日（木）
8時～8時30分 河戸、西新町、上河戸四

   矢本保健相談センター 
●骨密度検診実施日9時30分～10時 若葉、下町二

12時～12時30分 下町三、下町五、鹿妻二

11月30日（金）
8時～8時30分 関の内三、作田浦

   矢本保健相談センター 
●骨密度検診実施日9時30分～10時 大溜、東大溜

12時～12時30分 上河戸二

12月1日（土）
8時～8時30分 鹿妻一、道地、上小松

矢本保健相談センター9時30分～10時 沢田、前柳、下小松
12時～12時30分 谷地、貝田、新川前

12月3日（月）
8時～8時30分 小松台、五味倉、横沼西

矢本保健相談センター9時30分～10時 浜須賀、立沼、寺
12時～12時30分 下浦市営、下浦県営、上町一、上町二

12月4日（火）
8時～8時30分 上納、貝殻塚二

矢本保健相談センター9時30分～10時 南浦官舎、南六
12時～12時30分 中

12月5日（水）
8時～8時30分 前里、手招、筒場

矢本保健相談センター9時30分～10時 南一、南二
12時～12時30分 柳西、塩入

12月6日（木）
8時～8時30分 横沼東、横沼一、貝殻塚一

矢本保健相談センター9時30分～10時 八幡、南緑
12時～12時30分 南新一、柳上

12月7日（金）
8時～8時30分 横沼二、上浜二

矢本保健相談センター9時30分～10時 上浜三、御下、裏、横関
12時～12時30分 南四、小分木

12月8日（土）
8時～8時30分 表

矢本保健相談センター9時30分～10時 柳下、大島、裏一
12時～12時30分 六槍、裏二、中東

12月10日（月）
8時～8時30分 南新二、柳北

矢本保健相談センター9時30分～10時 自衛隊、高田、南五
12時～12時30分 上浜一、南三

※次の項目に該当する方は、乳がん検診ができません。必ず受付で申し出ください。
◦妊娠中の方または妊娠の可能性がある方　◦豊胸手術を受けている方
◦ペースメーカーを装着している方　◦頭の手術によりV-P シャントを受けた方

月日 時間 対象地区(行政区など) 場所

11月22日（木）
9時～11時30分

西福田上、肘曲、上下堤上、上下堤下、新町、亀岡東、亀岡西、亀岡
南、洲崎、東名元場、東名新場、新東名北、新東名南、大塚、里北、
里南、月浜、大浜、室浜、川下下 小野市民センター

13時～15時 本町、城内、田町、根古、新道、高松、新田、西福田下、川下上、往還
上、往還下、平岡、浜市上、浜市下、浅井、中下

11月29日（木）

9時～11時30分 駅前、四反走、下町四、大溜、関の内一、上町一、上町二、上町三、
関の内二、関の内三、作田浦、鹿妻一、手招、前里、小松台、柳北

矢本保健相談センター
13時～15時

河戸、下町二、下町三、北区官舎、西新町、上河戸四、道地、上小松、
沢田、前柳、下小松、谷地、高田、五味倉、上納、横沼東、横沼西、横
沼一、横沼二、照井、寺、南一、南二、南四、南六、南緑、南新一

11月30日（金）

9時～11時30分 上河戸一、上河戸三、若葉、下町一、立沼、鹿妻二、下町五、貝殻塚一、
貝田、下浜一、下浜二、南新二、塩入、表、大島、裏一、裏二、自衛隊

矢本保健相談センター
13時～15時

上河戸二、東大溜、下浦市営、下浦県営、浜須賀、南浦宿舎、貝殻
塚二、筒場、上浜一、上浜二、上浜三、御下、中東、六槍、八幡、裏、
横関、南三、新川前、南五、柳上、柳下、柳西、中、小分木

※できるだけ対象地区で受診するようにご協力願います。ただし、都合が悪く
　対象地区で受けられない場合は、上記の都合の良い日に受診してください。

○平成24年度乳がん検診の実施
■対象　19歳以上の女性。ただし、40歳以上（41歳、51歳、61歳は除く）の女性
　は偶数年齢に限ります。
※申し込みをされている方には、11月上旬に受診票を郵送しています。　
■乳がん検診検査項目および個人負担金
◦19歳～39歳（問診＋超音波検査） 　　　　　 2,500円
◦40歳～64歳（問診＋マンモグラフィ2方向）　3,500円
◦66歳～68歳（問診＋マンモグラフィ1方向）   2,500円
◦70歳以上　 （問診＋マンモグラフィ1方向）   500円

○平成24年度骨密度検診の実施
■対象　30歳・35歳・40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳の女性で検診
　申込をされた方
※申し込みをされている方には、11月上旬に受診票を郵送します。
■骨密度検診個人負担金　900円
■骨密度検診日程表

住宅の応急修理制度終了のお知らせ
　住宅の応急修理制度は今年度で終了となりますので、「修理見積書」は
12月14日（金）までに提出してください。
　また、工事完了後に業者の方に提出していただく「工事完了報告書」は、
平成25年1月31日（木）までに提出をお願いします。
　なお、この期限までに工事完了が困難な場合は、下記まで相談ください。
■問　建設課建築営繕班　☎内線5160・5154
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